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Permanences : du lundi au samedi de 9h30 à 11h30 Accueil par un prêtre : tous les matins, et du mardi au jeudi de 16h30 à 18h00 

Père Olivier DALMET curé, 07 86 11 21 03 - olivier.dalmet@gmail.com 

Père François CADIET, vicaire, 06 60 61 74 80 - fcadiet@wanadoo.fr 

Père Andrès ZUNIGA RIVAS 06 68 52 29 47 -jazr92@gmail.com 
Père Pierre TRESSOL, prêtre retiré : 06 23 03 75 06 -tressolpierre@hotmail.com 

  M. Christian MATEOS, diacre permanent : 06 06 45 42 95 -c.mateos84@free.fr 

M. Jean-Luc VILLIERS-MORIAMÉ,diacre permanent : 07 71 14 86 41 -jean-luc.villiers-moriame@orange.fr 

Aumônerie du Pôle Santé : 04 32 85 89 18                                              Sanctuaire Notre-Dame de Santé : 04 90 28 01 59 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

Voici le temps béni du Carême ! 
 

Nous allons entrer en Carême, qui est un temps fort de la vie chrétienne, parce qu’il est la 

route de Pâques. Le Carême est un "temps plein" de quarante jours et quarante nuits que les Chrétiens 

ont à vivre tous ensemblecomme un temps de conversion, de retour à Dieu. Toujours les Chrétiens 

doivent vivre en luttant contre les idoles séduisantes, toujours le temps est favorable pour accueillir la 

grâce et la miséricorde du Seigneur. 

Le Carême est lancé avec la célébration des Cendres. Il se poursuit avec d’autres rendez-vous. 

Avant d’entrer dans la reprise détaillée de ces rendez-vous, je voudrais insister sur un point, à mes yeux, 

capital : ces rendez-vouss’adressent à tous ! Ils ne sont pas réservés à une "élite", à quelques-uns ! Les 

absents manquent toujours !  

Le carême n’est pas une affaire de piété personnelle, même si chacun est appelé à définir ses 

temps de jeûne, de prière et d’aumône, mais c’est fondamentalement une démarche communautaire, 

initiée par la célébration des Cendres. Voici nos rendez-vous communautaires : 
 

Bol de rizau profit de l’Aide à l’Église en Détresse (AED) qui suivra la messe des Cendres, le mercredi 

22 février, à 18 h 30 à l’église Notre-Dame de l’Observance 
 

4 rencontres (Mercredi 1er mars - Mercredi 8 mars - Mercredi 22 mars - Mercredi 29 mars) autour 

de la Lettre pastorale de notre évêque de 18 h a ̀ 19 h 30 à la maison paroissiale. Au programme : 

introduction théologique par sœur Marie-David, (professeur de théologie dogmatique au Studium N-D de 

Vie, directrice d’études de la licence canonique), réflexion en sous-groupes, échanges.  
 

Chemin de Croix : chaque vendredi à 15 h à saint Siffrein animé par un groupe paroissial 
 

En vivant plus intensément les gestes de jeûne, de partage et de prière, le Pape réclame une 

attention renouvelée de tous les chrétiens, pasteurs et fidèles, à la pratique du Sacrement de la 

Miséricorde. À saint Siffrein, chaque vendredi de 9 h à 10 h et chaque samedi de 11 h à 12 h.  

Entrons calmement, paisiblement et avec joie dans ce temps de Carême, déjà éclairé par le 

mystère de Pâques ! Bonne route vers Pâques !  
 

Père Olivier DALMET 

 
 



INFORMER PARTAGER PRIER 
 

LETTRE PASTORALE : nous nous retrouverons lemercredi à 18 h à la maison paroissiale.  

Au programme : temps de prière introductif - enseignement – échanges en groupes autour de questions. 

Fin à 19 h 30et repas partagé pour ceux qui peuvent prolonger.  

1ère rencontre le mercredi 1er mars :le mystère de l’Église du Christ. « L’Église est, dans le Christ, 

comme le signe et l’instrument de l’union intime avec Dieu et de l’unité de tout le genre humain » 

Constitution dogmatique Lumen Gentium, n° 1.  

Les suivantes : mercredi 8 mars, mercredi 22 mars, mercredi 29 mars. 
 

CATÉCHUMÉNAT : Victoria, Nadège, Maëlys, entreront en catéchuménat au cours de la messe du 19 

février à 10h30. Le catéchuménat est le temps pendant lequel sont accompagnés vers les sacrements de 

l’initiation chrétienne (baptême, confirmation et Eucharistie) celles et ceux qui désirent devenir 

chrétiens. C’est au cours de la célébration de l’appel décisif, présidée par l’Evêque, le PremierDimanche 

de Carême, que sont appelés officiellement les catéchumènes qui seront baptisés à Pâques. Pour notre 

diocèse, il aura lieu à l’église du Sacré Cœur à AVIGNON au cours de la messe de 10 h 30. L’appel décisif 

est le rite dans lequel les catéchumènes, dont la foi a été reconnue suffisamment mûre, sont admis à 

participer aux sacrements de l’initiation chrétienne au cours des prochaines fêtes pascales.  
 

Célébrations et rencontres 
Pas de Messe, ni d’adoration du st Sacrement, à la maison paroissiale, pendant les vacances scolaires 

 

Samedi 18 février ste Bernadette Soubirous 

8h00 chapelet à N.D.de Santé 

8h30 Messe à N.D.de Santé 

11h00 à 12h00 Confessions à st Siffrein 

18h00 Messe à N.D.de l’Observance 

Int. Défunts   Famille BRUN  et 

                       Famille DASSAGATE 

 

Dimanche 19 Février 7ème du Temps Ordinaire 

9h00 Messe à st Siffrein 

Int.Huguette BARADIAN, Pierre BOUQUET 

Jeannette COSTE 

10h00 Messe à la chapelle sainte Bernadette  

à Serres suivie d’un apéritif 

Int. Elise et Lucien CEBE, Henriette BECARD 

10h30 Messe à st Siffrein 

Int. Denis BOURGOIN, M.DIS 

 

ERIO 

Entrée en catéchuménat de  

Victoria, Nadège, Maëlys 

 

Lundi 20 février ste Aimée 

18h30 Messe à st Siffrein 

 

Mardi21 févrierst Pierre Damien 

16h30 Messe maison de retraite Les Chesnaies 

18h30 Messe à N.D.de l’Observance 

 

Mercredi 22février MERCREDI DES CENDRES 

Jour de jeûne et  d’abstinence 

8h30 Messe des Cendres à st Siffrein 

15h00 Messe maison de retraite La Lègue 

18h30 Messe des Cendres à N.D. Observance 

Suivie du Bol de riz au profit de l’Aide à 

l’Eglise en Détresse ( A.E.D.) 
 

Jeudi23 févrierst Polycarpe Evêque et martyr  

18h30 Messe à st Siffrein 

 

Vendredi 24févrierst Modeste 

Jour d’abstinence 

8h30 Messe à st Siffrein  

9h00 à 10h00 Adoration du st Sacrement et 

confessions 

15h00 Chemin de Croix à st Siffrein  

Animé par la Fraternité Paroissiale 

 

Samedi 25 février : st Nestor Evêque & 

martyr 

8h00 chapelet à N.D.de Santé 

8h30 Messe à N.D.de Santé 

11h00 à 12h00 Confessions à st Siffrein 

18h00 Messe à N.D.de l’Observance 

 

Dimanche 26 février Premier Dimanche de 

Carême 

9h00 Messe à st Siffrein 

10h30 Messe à st Siffrein 

Int. Denis BOURGOIN 

 

Sépultures chrétiennes de la semaine 

Jeanne RASSIS 92 ans. Nous prions pour elle 

et sa famille. 
 


